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Mpuem nuwmn

AeHb 1

3aBTpak

2-ih 3aBTpak

Ob6en

Monanwnk

NToro 3a 1 aeHb

3aB. NPOU3BOACTBOM

e - . 1
~ -ro0O0BWY /' . /|

A

W

If

TOXKMEPACYE 20-Tn OLWLLUCYE MU &0
(c coneHbimun oBoLamMK)

ONs [AeTeli paHHero BospacTa 1-3 neT, 12 4acoBoit pelyrmM yHKLUOHUPOBAHNS

HanmeHoBaHue 6n0aa

CYMN MOJIOYHbIN C KPYMOW (PUCOBOW) Ne94

UAIN C CAXAPOM, BAPEHbLEM, I)KEMOM, MEAOM,
NMOBUA/TIOM Ne392

BYTEPBEPO/[ C CbIPOM Ne3

COK SBJIOYHbIA Ne399

MOPE U3 MOPKOBW WIN CBEKJ/Ibl (MopkoBb) Ne324

CYMN KAPTO®E/IbHbI C MAKAPOHHbIMW VU3AENUSIMU Ne82
3AMEKAHKA KAPTO®E/IbHAA C MACOM UM MEYEHbLIO
(MEYEHb) Ne231

COYC CMETAHHbIN Ne354

KOMMOT M3 CYWEHbIX ®PYKTOB Ne376

XJIEB PYXAHOW

KAWA XWNAKAA (nweHHasa) Nel85

YAN C MOJIOKOM WV C/IBKAMM Ne394
XNEB MWEHWUYHbBIN

BY/TOUYKA BAHUBbHAA Ned67

nopuuu

180/2

190/10

30/5/10

180

60

150

160/5

MuuieBble BewecTea

Benku, r  Xwupbl, 1
4,4 4,8
0,1 0
4,4 7,2
0,9 0,2
0,8 2,5
1,8 1,8

10,7 10,7
0,4 1,2
0 0
2,6 0,4
7,8 4,4
2,6 2,3
2,3 0,2
4,1 3,9
42,9 39,6

Yrnesogasbl, r

151

9,8

14,6

17,/

52

12,1

26,8

1,7
11,6
17

34,8
11,2
151
28,9
221,6

OHepreTu-
yeckas
LLeHHOCTb,
KKan

121,5
39,4

141,6

75,1

47

70,9

254,7

22,5
46,5

81,6

210,4
76,2
71
167,2
1425,8

ButamuH
C, mr

0,6

14

1,3

3,9

18

0,8
1,2

27,2

Ne peuen-
Typbl

93

392

399

82

291

354
376

185

394

467



mnCTtpenbuoB A B

FammA™ - .
Yri2Mal

Mpuem nuuin

AeHb 2

3aBTpak

2-ih 3aBTpak

Ob6en

MonaHuk

NToro 3a 1 geHb

3aB. NPOM3BOACTBOM _

ko H>T"
SHAP 4X -
*\ BuktopoBuuy

TWWWH&E 20-tTn O W WODB MEHHKO
(c coneHbiMK oBOLAMN)

Y1Bepxaa;
-3aBepy!
MOy

ANs aeTeil paHHero Bo3pacTa 1-3 neT, 12 yacoBor pely W MyHWMOUUPOBAH

HaunmeHoBaHue 6noga

NKPA KABAYKOBAA KOHCEPBMPOBAHHAA
OMJIET HATYPAJIbHbIM Ne215

MOJIOKO KUMAYEHOE Ne400

BATOH

®PYKTbl (BAHAH) Ne368

CAJIAT U3 CBEK/Ibl Ne33
CYM KAPTO®E/IbHbLIA C KPYMOW HA M/B Ne8O

rYNAW U3 OTBAPHOIO MSACA Ne277

KALIA PACCBIMYATASA C OBOWAMN (TPEYHEBAS) No166
KOMMOT U3 CBEXWUX MNIOA0B Ne372

XNIEB PXXAHOI

MYAWHT U3 TBOPOTA C SIB/TIOKAMU Ne240
COYC MOJIOYHbIW (CAALKWNIA) Ne351
KO®EWNHbLIM HAMUTOK C MOJIOKOM Ne395
XNEB NWEHWYHbIN

NEYEHBE

Macca
nopumu

60
60/5
200

30

200

60
150
60/60
80/5
150
40

130
30
150
15
30

Muuiesble BeujecTea

Benkn, r

11
6,1
5,6
2,3

0,9
17
18,1
42
01
2,6

17,8
0,5
2,3
11
2,3

69,7

XXupsbl, 1

53
11,9
4,9
0,9

1,8
18,1
51
0,1
0,4

16,5
1,2
1,8
0,1
2,9

76

Yrnesogasbl, 1

4,6
11
9,3
15,4

42

10,1
4,2
19,1
17,4
17

18,5
3,3
11,4
7,3
22,3

208

| 3Hepretu-

LLEHHOCTb,
KKan

71,4
136,3
104,8

78,6

192

59

64
2525
139,1
71,8
81,6

299,4
26,2
71,3
34,4

1251

1807,5

Butamuu Ne peuen-

C, mr TYypbl
4,2
0,1 215
1 400
0
20 368
2,4 33
4 80
0,8 277
0,2 166
1,2 372
0
1,4 240
0,1 351
0,4 395
0
0
35,8



Mprvem nuwn

OeHb 3

3aBTpak

2-i 3aBTpak

Obep

MonpgHuk

MToro 3a 3 geHb

3aB. rTOMABNATTANM

W3WEWCYE 20-Tn® LU LW OE X Ne O

_(cconeHbiMmn oBoLwamm)
AN geTen paHHero sospacTa 1-3 neT, 12 yacoson pe™qiM (hyHKLMOHUPOBaHNA

HaumeHoBaHve 6n04a

CYM MOJIOYHbIV C KPYNOW (MAHHOW) Ne94
KAKAO C MOJIOKOM Ne397
BYTEPEPO/], C MACJ/IOM

COK AB/IOYHO-BUHOTPALHbLIV Ne399

OlYPEL, COJIEHbI

BOPLL, C KAMYCTOW N KAPTO®E/IEM Ne57
KOT/IETbI, BUTOUKWN, WHULESIN PYB/IEHHBIE Ne282
MIOPE KAPTO®ENbHOE Ne321

KOMMOT U3 ANENLCUHOB WX MAHLAPUHOB Ne374
XJIEB P)XAHOM

1

CY®/E N3 Pblbbl Ne268

PATY OBOUHOE (3 BAPVAHT) Ne344

YAWN C JIMMOHOM Ne393

XJIEB MWEHNYHbBIN

BY/IOUKA BECHYLUKA Ne473

Macca
nopuuu

180/2
150
30/10

180

60
150
70/5
150
150
40

70/5
160
180/10/7
15
50

MuweBble BelecTBa

benkn, r

a7
31
2,4

0,9

0,5
1,2
11,6
3,2
0,3
2,6

11,8

Xwnpbl, 1

4E
2,5
8,5

0,2

0,1
2,9
16,5
51
0,1
0,4

10,3
6,8

0,1

Yrnesogsl, r

14,£
12,3
15,2

17,7

7,6
11,3
21,4
25,3

17

2,9
15,5
10
73
29,6

209

YTBepxaato
3asegyowmin’;
MOy

OHepreTu-
yeckas
LEeHHOCTb,

121,5
84,7
145,8

75.1

7,8
62
239
143,9
104,8
81,6

152,6
142,4
41,7
34.4
160,7

1598

ButamuH Ne peuen-

C, mr Typbl
0,6 93
0.5 397

0 1
1,4 399
3
51 57
0,1 282
10.3 321
9,1 374
0
0,1 268
12,5 344
1,1 393
0
0 473
43,8



YT1Bepxpgaw "

~3asepyiom

91LLICMENCO E 20-T1 PYLULICCYE ILEJI& O
(c coneHbIMyK oBOLLAMM)

ona Wenpannero oospaana 1-3 neT, 12 4acoBOI pe>KUM (PYHLLbUONUPOBAHN.

HavmeHoBaHue 6nga
Mpuem nuwn

KAWA BA3KAA (rpeyHeBas) Nel68
3aBTpak

NMOBWUAJIOM Ne392
BATOH
CbIP (MOPLIUAMM) Ne?

06ea (MOMNJOPLI CONNEHBLIE
CYMN KAPTO®ESIbHbLIN Ne/!

"ONybLUbl TEHNBbIE Ne298
KOMMOT N3 CYWEHbIX ®PYKTOB Ne3/6

[XNEB PXAHOW

CbIPHUKW/ C MOPKOBbIO Ne233
MonaHunk

COYC MOJIOYHbIN (CNALKNN) Ne35!

A I aUNgoOPUNNH, MPOCT O KB A~

XNEB MWEHWUYHbLIN

MToro 3a 4 geHb

3aB. NPOM3BOACTBOM _



N<P>XME&-COE 20-Tn ®3-*"CBKOE MEJ-O0

)

3aBegywowuin A 4 ,
Moy~

n* geTel paHHero Bo3pacTa 1-31rT, 12 yacoBoi pel, W pyHWwMonnpoeaH

Muuwesble BelwecTsa

Benkn, r

7,8
5.6
2,3
5.5

0,9

1,2
1.2

0.2
3.8
0,1
2,6

1,3
13,9
3.2
2,3

W n,.., e.m 'smm \
| m T
a " (c coneHbIMK oBOLLAMMK)
V 'a | <
yy ot X AW
nl \c s
1hurem nuwn
® Y HaumeHoBaHue 6n04a Macca
nopuumn
OeHb 5
KALWA XXWNAOKASA (repkynecoas) Nel85 180/5
MOJTOKO KUMAUYEHOE Ne400 200
BATOH 0
ANLUA BAPEHbIE Ne213 45
2-i 3aBTpak COK AB/TOYHbIA Ne399
180
Obep,
CBEK/IA, TYWEHHAA B CMETAHE W COYCE Nel34 60
LW N3 CBEXEWN KAMYCTbl C KAPTO®EJIEM Ne67 150
KOT/IETA PYBNEHHAS U3 MTULbI Ne305 60
COYC CMETAHHbIA Ne354 15
MAKAPOHHBIE U3LE/NINA OTBAPHbBIE C MAC/IOM Ne205 100/5
KWCENb 13 MOBUAJIA, 150
XJIEB P)XXAHOW 20
MNonpgHnk
60
PblBA OTBAPHASA Ne242 2005
KAPi O®E/b, 3AMNEYEHHbLIN B CMETAHHOM COYCE Nel51 130
KO®EMHbIA HAMUTOK C MOJTOKOM Ne395 150
XNEB NWEHUYHbIN 20

NToro 3a 5 geHb

3 aB. NPOM3BOACTBOM

Bcero 3a feHb:

15

83,3

Xunpsbl, ©

4,9
0,9

0,2

10
0,6
4,5

0,4

2,9

4,3

57

0.1

52,6

Yrnesogsl, r

29,1
9,3
15.4
0,3

17,7

6,4
55

0,8
24
211
17

6,8
0,5
18
11,4

203

OHepreTun-
vHeckas ButamuH
LEeHHOCTb, C, mr
KKan
197,7 0,8
104,8
78,6
68,6
75,1 1,4
52,4 2,6
53,9 7.4
167,2 0,1
11,2 0
151,1 0
81,6
60,9 3,2
101,2 0,2
141,5 7,5
71,3 0,4
47,4
1549,3 24,6

Ne peuen-
Typbl

185
400

213

399

134
67
305
354
205
383

54
242
151
395



MOy
. _ IX<EAME PAOE 20-Tu (PIL<bH.OEHEILHO
R n o (c coneHbIMM OBOLLAMN)

ANa feTein paHHero BospacTa 1-3 neT, 12 yacosoi pen{um ynwMoHMpoBaH

HanmeHoBaHue 6nt04a
Mpuem nuwn
OeHb 6
3aBTpak KAWA XWAKAA (nweHHaa) Nel85

KAKAO C MO/IOKOM Ne397
BATOH
CbIP (MOPLMSMM)

2-it 3aBTpak ABIOKN, PAPWLNPOBAHHBIE N3IOMOM

O6ex NKPA KABAYKOBAA KOHCEPBVPOBAHHAA
BOPL C KATMIYCTOWN N KAPTO®EJ/IEM Ne57
OPUKALENTBKN MACHBIE B COYCE Ne288
MIOPE KAPTO®E/IbHOE C MOPKOBbHIO Ne322
KOMMNOT M3 CYWEHbLIX ®PYOOB Ne376

XJIEB PXAHON

MNonawmux MOMNAOPBLI CONNEHbIE
PbIBA, SAMEYEHHAA B OMJIETE Ne249
pa7 TEITUATAN NA66
YAM C TMMOHOM Ne393
XNEB MWEHUYHbIN
MEYEHBE

MToro 3a 6 aeHb

3aB. NPOM3BOACTBOM



YTBepxnaat
3aBeayoum

MOoYL,
AN FONeE®P LLIE 20-Tw O LWCYE MENIO
(c coneHblMK oBOLLaMU)

ANns feTen ‘paHHero Bo3pacTa 1-3 neT, 12 yacoBoi pe3kuM PYHKLMOHNPOBaHUS

Muwesslie BewecTsa SHepreTu-
Macca ButamuH Ne peuen-
Mpuem nuwn HanmeHoBaHue 6nw0ga NOPUMM  Eenkn. r Kupel 1 Ynesoms, ¢ LeHHOCT, C. wr Typb
’ ’ KKan
OeHb 7
3aBTpak CYIN MOJIOYHbLIN C KPYTOW (auneBoii) Ne94 180/2 51 4,9 16,7 131,4 0,6 94
YA C MOTOKOM UNW C/IBKAMM Ne394 150 2,6 2,3 11,2 76,2 1,2 394
BYTEPBPO/J C MACJ/IOM 30/10 2,4 8,5 15,2 145,8 0 1
/ : 399
2-i 3aBTpak COK AB/TOYHbIN Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1 1.4
O6ep OrYPEL, COJIEHbIN 60 0,5 01 1 7,8 3
CYN KAPTO®E/IbHbIA HA M/B Ne77 150 2 2,3 11,7 75,8 5,8 77
XXAPKOE MO-AOMALIHEMY Ne276 200 23,4 22,2 22,5 383,7 11,4 276
KOMMOT U3 CBEXWX MIOA0OB Ne372 150 01 01 17,4 71,8 1,2 372
XNIEB PXXAHOW 40 2,6 0,4 17 81,6 0
MongHuK 3AMNEKAHKA MOPKOBHAS C TBOPOIOM Nel54 120 11,8 11,5 19,6 229,7 16 154
COYC MOJIOYHbIV (CNALKWNIA) Ne351 30 0,5 1,2 3,3 26,2 0,1 351
UAI C CAXAPOM, BAPEHbLEM, J)KEMOM, MEZOM, 190/10 01 0 0,8 39,4 0 392
MOBUA/TIOM Ne392
BY/TIOUKA IOPOXXHASA Ne470 50 3,4 6,3 27,3 179,9 0 470
60 190,4 1524,4 23,3

MToro 3a 7 geHb 55,4

3aB. NPoOM3BOACTBOM



'(‘'n'pesabkiikon
""AnekcaHgp
, Buktoposuny

Mpuem nuwn

fLeHb 8

O6en

MonpgHnk

MToro 3a 8 geHb

3aB. NPOM3BOACTBOM

TWMEPH&E 20-Tn ¢ LUUWO<E ME3CHO
(c coneHbiMu oBOLWaMN)

ONS AeTeli paHHero so3pacTa 1-3 IeT, 12 yacoBoil pexpM (pyHKUMOHNpoBaHUAL]

HanmeHoBaHue 6noga

KALWA XWNAOKAA (repkynecosas) Nel85
MOTOKO KUMAYEHOE Ne400
BYTEPBEPO/J C MACJ/IOM Nel

®PYKTbl CBEXWE ( ABJTOKO) Ne368

CANAT 13 CBEK/1bl Ne33

w1 n3 CBEXEW KAMYCTbl C KAPTODEJIEM Ne67

Tedp TilwTA Ne28B

TyiAKAP? N3OENNA OTBAPHBLIE C MAC/IOM Ne205

KOMMNOT M3 AMENIBCUHOB W1 MAHOAPVHOB Ne374

XJIEB PXAHOW

KOTJIETbI PbIBHbIE NKOBUTENIbCKUE Ne256
KAMNYCTA TYWEHAA Ne336
C MOJIOKOM Ne395

XNEB MWEHWNYHbIN

Macca
nopuuu

170/5

70/70

MNMuuweBble BelecTBa

Benkn, r

Yrnesofgsbl, 1

YTtBEepxaato.,'--

o
3aseayouinii
MOy

f c ro/

"OHepreTuk
yeckas
LLeHHOCTb
KKan

[eTcknin capg
Ne375-....-

>'344201"
'023402e

ButamuH
C, mr

Ne peuen-
TYpbI



YTBepxaato
3aseayoLuin
MOy

JITMME&K&E 20-Tu KOXXLWCYE X Ne O
(c coneHbIMK oBOLWAMN)

Ana feTen paHHero so3pacTa 1-3 neT., 12 yacoBoii peAKUM (PYHKLNOHUPOBAHUS

OHepreTn-
MuwesBble BewecTBa
Macca yeckas Butamun Ne peuen-
flpuem iy Haumenosanne Gniopa NopuMu  Benku, r Kupbl,r Yrnesogsl, r  HEHHOCTE, C, mr Typbl
' KKan
AeHb 9
202,8 0,8 185
3aBTpak KAWA XNOKAA (nweHnyHas) Nel85 170/5 7,8 3,9 34
101,9 CK& 397
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 180 3,6 3 15
15,4 78,6 0
BATOH 30 2,3 0,9
36,4 “T il 7
CbIP (MOPLUAMM) Ne7 10 2,3 0
% 1,4 399
2-ii 3aBTpak COK AABNNIOYHO-BUHOTPALHbIV Ne389 180 0,9 0,2 17,7 75,1
8,1 2,4
O6eq, MOMUAOPbI COJIEHbIE 60 0,7 0 1,4
" 60,3 2,7 85
CYMN KAPTO®E/IbHbIN C K/ELIKAMU Ne85 150 15 2,25 8,8 :
3AMEKAHKA KAPTO®ENIbHAA C MACOM W MEYEHBIO 160/5 10,7 10,7 26,8 254,7 18 201
(MEYEHb) Ne291 e
. 22,5
COYC CMETAHHbI/ Ne354 30 04 1,2 1,7
84,8 n 383
KWCENb N3 MOBUANA, IXXEMA, BAPEHbS Ne383 150 01 0 211
% 81,6 0
XJIEB P)KAHOW 40 2,6 0,4 17
% 263 02 235
MonaHuk MYAWUHT U3 TBOPOTA (3AMEYEHHbIN) Ne235 100 15,3 11,2 243
7 % 22,9 0 351
COYC MOJIOYHbIW (CNALKW) Ne351 30 0.5 11 3
42,3 2,3 135
CBEK/A, TYWEHHASA C AB/IOKAMW Ne135 60 0.9 0.6 77
200 5,6 4,9 7.8 102,8 c6 401
IKEGUP ALNLO®PUNNH, MPOCTOKBALIA, PSOKEHKA Ne401 , :
55,2 43,35 201,7 1437,8 29,1
NToro 3a 9 geHb [ '

3aB. NPOM3BO/CTBOM



M4 O p/lbunkos,A: B;
'w

*C

rnnH*

Mpuem nuwun

OeHb 10

3aBTpak

2-ih 3aBTpak

Obep,

MongHuk

NToro 3a 10 geHb

3aB. NPON3BOACTBOM

NILWME®XYE 20-Tu <BLU<IOKYE XX 71O
(c coneHbIMK oBOLLAMMN)

ANA feTei paHHero sospacTa 1-3 neT, 12 4yacoBoi pe>KuUM PyHKUNOHUPOBaHMUA %

HanmeHoBaHue 6n0aa

NKPA KABAYKOBAA KOHCEPBMPOBAHHAA
OMJIET HATYPAJIbHbIA Ne215

YAV C MONTOKOM WNU CAUBKAMU Ne394
BATOH

COK ABNOYHbIA Ne399

MIOPE N3 MOPKOW W CBEK/bI (MopkoBb) Ne324

CYN KAPTO®E/IbHbIM C MAKAPOHHbIMU N3LENNAMN HA K/b
Ne82

MAoB N3 NTULbI Ne304

KOMMOT U3 CYWEHbIX ®PYKTOB Ne376
XJIEB PXXAHOW

KALWA BA3KAA C N3FOMOM Nel76

YAA C CAXAPOM, BAPEHbEM, J)KEMOM, MELOM,
NMOBUA/TIOM Ne392

XMEB MWEHUYHbLIN
BYNTOYKA OCEHHAA Ned73

Macca
nopuuu

60
60/5

150

30

180

60
150
180

150
40

170

190/10

20
50

YTBepKaalo A

MuuieBble BeluecTea

Benku, r  Xwupbl, 1 Yrnesogsl, 1
11 53 4,6
6,1 11,9 11
2,6 2,3 11,2
2,3 0,9 15,4
0,9 0,2 17,7
0,8 2,5 52
2,3 18 12,7

34,5 37,9 29,8
0 0 11,6
ek 0,4 17
71 6.5 44,7
0,1 0 9,8
1,5 0,1 10
3,5 53 26,8
65,4 75,1 217,6

3aBefyral,
MOY QrMLL bl ? .
rh o 1 YP &®1
erck
Ne3%°al, ~ Q(x
P 21/
A2 0 WV Vb
*kz&a402635i.&
OHepreTu-
yeckas ButamuH Ne peuen-
LEHHOCTb, C, mr Typbl
KKan
71,4 4,2
136,3 0,1 215
76,2 1,2 394
78,6 0
75,1 1.4 399
47 1.3 324
75,1 4 82
598,1 1,9 304
46,5 0 376
81.6 0
266,2 0,6 176
39,4 0 392
47,4 0
168,8 0 478
14,7

1807,7



iQ tf)s V". b \*
Map tif' n
toBavy [/
o [*
%%
%

3a

Mpuem nuumn

AeHb 11

3aBTpak

2-ih 3aBTpak

Ob6en

MonpgHuk

MToro 3a 11 geHb

B. NpON3BOACTBOM

HanmeHoBaHue 610aa

CYMN MOJIOUYHbIA C KPYMNOW (PUCOBOW) Ne94
KO®EMHBLIA HAMMMTOK C MOJTOKOM Ne395
BATOH

CbIP (MOPLNSAMMW)

COK AB/IOYHbIM Ne399

MOMWUAOPbLI COMEHBIE
LW U3 CBEXEM KAMYCTbl C KAPTO®E/IEM Ne67
MAKAPOHHUK C MACOM WM NEYEHbBIO (MEYEHb)N2292
KOMMOT K3 CBEXWX MNOA0B Ne372

XJIEB PXXAHOI

PbIBA MPUNYLWEHHAA Ne245

PAr'Y OBOWHOE (3 BAPUAHT) Ne344
UYAX C TMMOHOM Ne393

XMEB MWEHWYHbIN

BYJTOUKA OCEHHAA Ne478

Macca
nopumm

170/2
150
30
10

180

60
150
150/5
150
40

70/5
160
180/10/7
30
50

NMWME®AONE 20-T @AW AOE MEKOO
(c coneHbIMK oBOLLAMN)

Ans aeTel paHHero BospacTa 1-3 neT, 12 4acoBoWi pesui, hyH-Wwronmposan

Muuiesble BelecTea

Benkn, r

4,1
2,3
2,3
2,2

0,9

0,7
1,2
15,1
0,1
2,6

131
2,8
0,2
2,3
3,5

53,4

Xwupsbl, 1

4,6
1,8
0,9
2,9

0,2

12,6
01
0,4

4,8
6,8

0,2
53
43,6

Yrnesofgsbl, 1

14,2
11,4
15,4

17,7

14
55
31,5
17,4
17

0,2
15,5
10
151
26,8
199,1

MOy

OHepreTu-

LLEHHOCTD,

115,1
71,3
78,6
353

75,1

81
54,2
312,7
71,8
81,6

96,5
142.4
41,7
71
168.8
1424,2

ButamuH
C, mr

0,6
0,4

14

2,4
7.4
7.7
1,2

0,1
12.5
11

34,8

Ne peuen-
Typbl

93
395

399

67
2.92
372



1034 "

Mpuem nuuin

AeHb 12

3aBTpak

2-ih 3aBTpak

O6ep

MonpHuk

MToro 3a 12 geHb

3aB. NPON3BOACTBOM

"STP3WEDXKXK 20-Tu p}PELLIC(YE ILLIHOKO
(c coneHbIMK oBOLLLAMN)

ANs aeTeid '‘paHHero Bo3pacTa 1-3 neT, 12 yacoBoi pe>kunl oyn'wmnoriposc

HaumeHoBaHune 6nwaa

KALA XNAKAA (maHHasn) Nel85
MOJIOKO KUMAYEHOE Ne400
BYTEPBEPO/ C MACJTIOM Nel

®PYKTbl CBEXWE ( AB/TIOKO) Ne368

CANAT N3 CBEK/1bl Ne33

CYMN KAPTO®E/IbHbIA Ne77

KOTNETbI, BUTOYKN, WWHNLENN PYBNEHHbIE Ne282
KAMYCTA TYWEHASA Ne336

KWUCENb U3 NOBUANA, JXXEMA, BAPEHbA Ne383

XJIEB PXXAHOW

3AMEKAHKA 13 TBOPOTA Ne237
COYC MOJIOYHbIN (CAALKNI) Ne351
KE®OUP, ALINAODUANH, MPOCTOKBALLA, PSXEHKA Ne401

XMEB MNWEHUYHBIR

n

nopuuu

170/5
200
30/10

200

60
150
60/5
160
150
40

150
30
200
20

Muuesblie BellecTBa

benku, r

7,1
5,6
2,4

0,8

0,9
1,6

10
3,5
0,1
2,6

26,8
0,5
5,6
15

69

Xupsbl, 1

4,9
8,5

0,8

18
14,5

0,4

18,6
1,2
4,9
0,1

69,7

Yrnesopgbl, r

31,1
9,3
15,2

19

11,7
9,6
15,3
211
17

25,6
3,3
7,8
9,7

200,7

B0«

YTBe}) n

BaBe N xunn~.

: gl cal T
I 4 ~Jb
nriz/
"' ft5£340253S”
OHepreTu-
yeckas ButamunH Ne peuen-
LEeHHOCTb, C, mr TYypbl
KKan
187,3 0,8 185
104,8 1 400
145,8 0 1
91,2 8 368
59 2,4 33
68,3 57 77
208,4 0,1 282
131,4 33,3 33C
84,8 0 383
81,6 0
383,5 0,3 237
26,2 0,1 351
102,8 06 ¢ 401
46 c
17211 52,3



YTBepxgat _

MM CtpenbHy Koe.A, B
3aBegyouleii-
MOy

ANUWMWH&E 20-tn © W W W MEWO (LLL
(~coneHbIMK oBOLWAMM)

Ans feTeii paHHero BospacTa 1-3 neT., 12 4acoBOW PE3KUM ¢ yHk& nonunposanmll

JHepreTu
Mpuem nuwn H 6 Macca Muuiesble BeulecTsa p
anmeHoBaHue 6nwoaa yeckas maTAMAH - pelen-
nopuuu
P Xupbl, 1 Yrnesogsl, 1 LeHHOCTb C, mr Typbl

KKan

CY(! MOJTOUHbIN C KPYMOW (auHesoii) Ne94
UYAA C MOJIOKOM WX CIBKAMW Ne394
BATOH

COK ABNNOYHO-BUHOTPALHbLIM Ne399

NKPA CBEKOJIbHAA NI MOPKOBHAA (MOPKOBHASA) Ne54
CYMN KAPTO®E/IbHbIA C MAKAPOHHbLIMU U3AENAMU  Ne62

TE®TE/IN MACHBLIE (1 BAPUAHT) Ne286
MIOPE KAPTO®E/IbHOE C MOPKOBbLIO Ne322
KOMMOT N3 CYLWEHbIX ®PYKTOB Ne376
XJIEB PXXAHOW

CY®JIE N3 Pblbbl Ne268

KALWA PNCOBAA C OBOLWAMW Nel66

YA C CAXAPOM, BAPEHbBEM, J)KEMOM MEAOM’
NMOBUAJ/IOM Ne392

XNEB MWEHWYHbIN
BYNOUYKA BAHU/IbHAA Ne467

npon3BoaACcTBOM



fI—

Mpuem nuwn

OeHb 14

3aBTpak

2-ih 3aBTpak

Obep,

MonaHnkK

NToro 3a 14 pgeHb

3a3. Npon3BOA4CTBOM

AWMLIWHCX 20-Tn OWLWCOE MEHHKO
(c coneHbiMy oBOLLLAMM)

ANs aeTeil -paHHero Bo3pacTa 1-3 neT, 12 yacosol peuyLl, pynuimonnpoBan

HaumeHoBaHue 6ni04a

MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBUPOBAHHASA
OMJIET HATYPAJIbHbIN Ne215

KAKAO C MOJIOKOM Ne397

BYTEPBEPO/[ C MACJ/IOM Nel

®PYKTbl (BAHAH) Ne368

OlYPEL, COMEHLIN

BOPLL, C KAMYCTOM U KAPTODENEM HA M/B Ne57
YXAPKOE MO-4OMALWHEMY Ne276

KOMMOT 13 CBEXWX MNOAOB Ne372

XJIEB PXXAHOW

KALWA XWNAKAA (repkynecosas) Nel85
YA C NMMOHOM Ne393

XJEB MWEHNYHbIN

BATPYLWKA C TBOPOIOM

Macca
nopuyuun

60
60/5
150
30/10

200

60
150
200
150

40

170/5
180/10/7
20
75

MuuieBble BeuecTea

benku, r

11
6,1
31
2,4

0,5
1.7
23,4
0,1
2,6

74
0,2
15
10,2
63,3

Xupsbl, ©

53
11,9
2,5
8,5

0,1

22,2

0,1
0,4

65,8

Yrnesoabl, 1

4,6

11
12,3
15,2

42

7,5
22,5
17,4

17

27,5
10

9,7
33,8
221,6

YTBepxaaw

3aBepgywouee
MOy

OHepreTun-
yeckas
LLeHHOCTb,
KKan

71,4
136,3
84,7
145,8

192

7,8
65,3
383,7
71,8
81,6

186,8
41,7
46
226,3
1741,2

ButamuH
C, mr

4,2
01
0,5

20

52
11.4
1,2

0,8

11

47,5

Ne peuen-
Typbl

215
397

368

57
276
372

185
393

458



YTBepxpat. _~

3aBeayounii
M QY
3 L EPAOE 20-Tu KOILLI(BA'OE 9AE3BO W 6 LB%ME
(c coneHbIMy oBOLaMK) WK
“ ANa feTei paHHero sospacTu 1-3 neT, 12 4acoBoW pa>Kril (PYHKUMOHUPOBAHUS-
1
Muwesble BewecTsa SHepretu-
Macca yeckas By mamuH Ne peuen-
Mpuem nuwu HanmeHoBaHue 6nt04a NOPUAN  Benin, 1 Kupbl, r YINesoabl, r LLeHHOCTb, C, mr Typbl
KKan
feHb J>
3aBTpak CYN MONOYHBINA C KPYNOW (TPEYHEBOW) Ne94 180/2 53 5,2 15,2 128,6 0,6
MOJIOKO KMMAYEHOE Ne400 200 5,6 4.9 9,3 104,8 400
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6
CbIP (MOPLMAMMN) Ne7 10 2,2 2.9 35,3
2-if 3aBTpak COK SABNOYHbI Ne399 180 0,9 17,7 75,1 1,4 399
O6ep CANAT 3 CBEK/Ibl Ne33 60 0,9 4,9 54,9
CYMN KAPTO®E/IbHbINA C KPYMNOW HA K/B Ne80 150 18 17 10.7 651 80
NTULA, TYWWEHASA B COYCE C OBOLLAMW Ne302 180 16,8 15,7 17,8 282,8 302
KWCENb U3 MOBUANA, [KEMA, BAPEHbS Ne383 150 Q 211 84,8 383
XNEB PXAHO 40 26 17 81,5
MonaHuK PbIBA MPUMNYLEHHASA Ne245 70/5 13,1 4,8 0,2 96,5 245
MIOPE KAPTO®PE/IbHOE Ne321 150 3.2 51 21,4 143,9 10,3 321
KO®EMHbI HAMUTOK C MO/TOKOM Ne395 150 2.3 71, 04 395
XNEB MIEHWNYHbIN 30 23 0,2 15,1 71
59,4 47,4 177,2 1374,3 28,4

WToro 3a 15 geHb

3aB. Npon3BOACTBOM



Mpuem nuwn

Rtheo 3G

3aBTpak

2-ih 3aBTpak

O6ep

MonpHuk

MToro 3a 15 geHb

3aB, NPOM3BOACTBOM

HaumeHoBaHve 6104

NKPA KABAYKOBAA KOHCEPBUPOBAHHAA
OMJIET HATYPAJIbHbIN Ne215

YA C CAXAPOM, BAPEHbLEM, IXXEMOM, MEAOM,
NMOBUNATOM Ne392

BYTEPBEPOJ C MACJ/IOM Nel

®PYKTbl CBEXWE ( AB/IOKO) Ne368

CAJIAT N3 CBEK/Ibl Ne33

CYN KAPTO®E/IbHbIA Ne77

rONYBLbl EHUBBLIE Ne298

KOMMNOT N3 CYWEHbIX ®PYKTOB Ne376
XJIEB PXXAHOW

KAWA XWNAKAA (nweHHas) Nel85
MO/TOKO KNMAYEHOE Ne400
XNEB MWEHWYHbIN

BY/TOUYKA BECHYLIKA Ne473

20-Tn ®3LLPAOE ME IO
(c coneHbiMK oBOLLAMU)

ONs feTell paHHero BospacTa 1-3 neT, 12 yacoBoii peXKUM PYHKLUOHUPOBAHUA

Macca
nopuumn

60
60/5

190/10

30/10

200

60
150
160/30
150
40

170/5
200
30
50

Muuwesble BelwecTBa

Benkn, r

11
6,1

0,1

2,4

0,8

0,9

1,6

14,4

2,6

7,8

5,6

2,3

49,7

Xnpbl,r

53
11,9

0

8,5

0,8

2,2

14,4

0,4

4,4

4,9

0,2

60

Yrnesoabl, 1

4,6
11

9,8

15,2

19

11,7
13,5
11,6

17

34,8
9,3
151
29,5
197,2

YTBepxngaw
3aBegyoLn
MOy

OHepretu-
yeckas
LLeHHOCTb.
KKan

71,4
136,3

39,4

145,8

59
72,7
245
46,5
81,6

210,4
104,8
71
160,3
1535,4

Butamuu Ne peuen-
C, mr Typbl
4,2
0,1 215
0 392
0 1
81 368
2,4 33
5,7 77
18,1 298
0 376
0
0,8 185
1 400
0
0 473
40,3



CTpeneHuko/s N B

<

AR
CikAsJKTOpC

\

l1e2

Mprvem nuwm

OeHb 17

3aBTpak

2-ih 3aBTpak

Ob6en

MonaHuk

MToro 3a 17 geHb

33e. NPOU3BOACTBOM _

>B W AT

FL—

(c coneHbiMuK oBoLL,aMMN)

Ana feTel paHHero sospacTa 1-3 neT, 12 yacoBoW pe>KUM (hyHKLMOHUPOBAHUA

HanmeHoBaHue 6noga

CYMN MOJIOYHbLIN C KPYMOW (TPEYHEBOW) Ne94
UYAM C MOJIOKOM W/IN CIBKAMM Ne394
BATOH

CbIP (MOPLMNAMM) Ne7

COK AB/TIOYHO-BUHOTPALHbIN Ne399

OlYPEL, COJIEHbIN

CYN KAPTO®E/IbHbI C MACHBIMN ®PUKALE/IBKAMW N983

3AMEKAHKA KAPTO®E/ILHAS C MACOM WM MEYEHLIO
(MEYEHb) Ne291

COYC CMETAHHbI/ Ne354
KWUCE/b U3 MOBUANA, IXXEMA, BAPEHbS Ne383
XJIEB PXXAHOW

CBEK/IA, TYWEHHAA C AB/IOKAMMW Ne135
NAMNWEBHWK C TBOPOITOM Ne212
KE®PUP, ALUNAOPUNNINH, MPOCTOKBALLA, PAXEHKA Ne401

XNEB MWEHUYHbLIN

Macca
nopumm

170/2
150
30
10

180

60

150/15

160/5

30
150
40

60
130/5
200
30

Benkn, r

MuuieBblie BelecTea

Xupsbl, 1

5 49
2,6 2,3
2,3 0,9
2,2 2,9
0,9 0,2
0,5 0,1
14 1,7
10,7 10,7
0,4 1?
0,1 0
2,6 0,4
0,9 0,6
11,7 111
5,6 4,9
2,3 0,2
49,2 42,1

Yrnesogsl, r

14,2
11,2
15,4

0

17,7

10,4

26,8

1,7
21,1
17

7,7
27,7
7,8
15,1
194,8

YTtBepxaato _//
3aseayownia
(Vioy

OHepreTun-
yeckas
LLeHHOCTb,
Kkan

121,6
76,2
78,6
35,3

75,1

2547

22,5
84,8
81,6

42,3
259,4
102,8

71

1376

' N 0263441 "
ButamuH Ne peuen-
C, mr Typbl

0,6
1,2 394
0
0 /
1,4 399
3
51 83
18 291
0 354
0 383
0
2,3 135
0,1 212
0,6 401
0
32,3



Y1Bepxaato
3asegyowniit;
nn ct]?,enifjnpo8hs.,; MOY

ITEK'MfE&-COE 20-Tu LWILILLICOE ME}BO
(c coneHbimMmn oBOLWaMM)

! o o
A A ! Ix peTeli -parHero BospacTa 1-3 neT, 12 yacosoii PE2KUM (DYHKLUOHNPOBAHNS
"T77 7s7",-77"i7

OHepreTtn-
Macca MuweBblie BewecTBa yeckas Butamun Ne peuen-
Mpvem nuwn HanmeHoBaHue 6noga nopuuu LeHHOCTh, C, mr Typbl
Benku, r ! Xupbl, 1 Yrnesogasl, r KKan
eHb 18
A ( _— 170/5 24 5.3 26.5 182,9 08 185
KALA XXWNOKASA (repkynecoBast) Nel '
3aBTpak 36 15 1019 0.6 357
KAKAO C MOJIOKOM Ne337
30 0,9 15,4 78,6 0
BATOH
200 42 192 20 368
2.1 3aBTpak ®PYKTbl (BAHAH) Ne368
60 0,7 1,4 8,1 24
o6en NOMWUAOPHLI COJIEHBIE o . 55 51 56
BOPL Ne56
» 70/7C 11, 15,1 2373 L 286
TE®TE/IN MACHBIE (1 BAPUAHT) Ne266 ’
150 32 21,5 144.6 10,4 321
MIOPE KAPTO®EJ/IbHOE Ne321 ' 372
150 01 (o} 17.4 718 12
KOMMNOT U3 CBEXWX MNMNOAO0B Ne372 ' a1 R 0
o 40 2.6
XNEB PXXAHOU
CY®/IE N3 Pblbbl Ne268 7015 118 103 29 1oz 0
0
MonaHuK ° 160 15; 131,4 33, 336
KANYCTA TYWEHASA Ne336 79 2~r 308
180 0,6 0,3 18,1 88,3 '
HAMMNTOK M3 NA0O40B WNMNOBHWNKA Ne398
. 30 2,3 0.2 15,1 0
XNEB NWEHWYHbLIN 0 478
50 3.5 53 26,8
BYNTOYKA OCEHHAA Ne478
568 55 255,5 1765,9 154,8
NToro 3a 18 ageHb

3aB. NPOM3BOACTBOM



mn Ccr :AB.
A
,BKKTO'pOT'.K1 /5
% X X
- X" X X1

Mprvem nuwn

OeHb 19

3aBTpak

2- 3aBTpak

Oo6en

MonpgHunk

Mtoro 3a 19 feHb

3aB. NPON3BOCTBOM

NWX THK E 20-Tv ® W W (K MLLICHO
(c coneHbIMK oBOLLAMN)

ANS neTeil paHHero so3pacTa 1-3 neT, 12 4acoBOM PeXKUM pyunuLMonnpoBanns

ly

HanmeHoBaHue 6nt04a Macca
nopummn
CYMN MOJIOYHbIA C MAKAPOHHbLIMW U3AE/INAMU Ne93 200/2
UYAM C NMMOHOM Ne393 180/10/7
BYTEPBPOJ, C MAC/IOM Nel 30/10
COK AB/TOYHbIA Ne399 180
NKPA KABAYKOBASA KOHCEPBVPOBAHHAS 60
CYMN KAPTO®E/IbHbIV C KPYTOWM Ne60 150
KOT/NETbI, BUTOUKW, WWHWLEN PYB/IEHHBIE Ne282 60/5
PATY OBOLWHOE (3 BAPUAHT) Ne344 160
KOMMNOT W3 CYWEHbIX ®PYKTOB Ne376 150
XJIEB PXXAHOW 40
3AMEKAHKA 113 TBOPOTA Ne237 130
COYC MOJIOYHbIA (CNALKWIA) Ne351 20
MOJIOKO KUMAUYEHOE Ne400 200
XNEB MWEHWYHbIN 20
BY/IOUKA JOPOXHAS Ne470 50

MuuieBble BeujecTBa

Benku, r

5.8
0,2
2,4

0,9

11
1,3

10
2,8

2.6

23,2
0,4
5,6
15
3,4

61,2

Xnpsbl, ©

5.2

8,5

0,2

53
1,7
14.5
6,8

0,4

16
0.9
4,9
0,1
6,3

70,8

Yrnesopgbl, 1

19,7
10
15,2

17,7

4,6
10,1
9,6
15,5
11,6
17

21,8
2,3
93
9,7

27,3

201,4

YTBepxaato _
3aBegyoumniin
MOY

OHepreTun-
yeckas
LLeHHOCTb,
Kkan

149,9
41,7
145,8

75,1

71,4
60,9
208,4
142,4
46,5

816

329,4
17,4
104,8
46
179,9
1701,2

ButamuH
C, mr

0,7
11

1,4

4,2

3,9

0,1
12,5

251

N peuen-
Typb

93
393

399

80
282
344
376

237
351

el

470



YTtBepxgato
/'l ¥7b
3aBefyoLmm
I/“-I/-g 183y Y MOY
I/ - y
9/ AJ - N TE—reT <\
.. ciibikkos 0
S'm P (c coneHbIMK 0BOLLAMM)
| .«\ WakToPoeku r n v
% 'x /> 7/ 3nn 3 T T paHHero Bo3pacTa 1-3 neT, 12 4yacoBoil pe>KUM (PYHKLNOHUPOBAHNUS,
OHepreTn-
Macca |-|I/1LL|,eBbIe BeuiecTtea yeckas
Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 6noga nopuum LLeHHOCTb,
Benku, r  XKupbl, 1 Yrnesogbl, r Kkan
OeHb 20
/ / i 180/2 4,9 16,9 132,4
3aETpak CYMN MOJIOYHbI C KPYMOW (sunesoit) Ne94 :
VR 11,4 71,3
KO®EWHbIA HAMUTOK C MOJTOKOM N2395 150 2,3 18
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6
2,9 35,:
CbIP (MOPLNSMW) Ne7 10 2,2 ,
32,9 140,9
2-i 3asTpak AB6/10KN, ®APLIMPOBAHHBIE M3IOMOM 110 0,7 0.5
6,4 52,4
o6en CBEKNA, TYWEHHASI B CMETAHE WM. COYCE No134 60 12 23
Y X 59
WM U3 CBEXEWM KAMYCTbl C KAPTO®E/IEM HA K/B Ne67 150 18 6.1
17.8 282,8
NTULA, TYWWEHAS B COYCE C OBOLWAMW Ne302 180 16,8 15,7
104,8
KOMMOT 13 ANENbCUHOB UM MAHAAPVUHOB Ne374 150 0.3 25,3
% 0.4 81,6
XNEB PXXAHOW 40 2,6
. 01
NonpHuk OrYPEL, CONEHbIN 60 0,5 \
0,5 101,2
PbIEA OTBAPHAS Ne242 70/5 13,9
43 18,; 121,3
KALUA PUCOBAS C OBOLLAMU Nel66 80/5 18
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, IXXEMOM, MEAOM, 190/10 01 0 9,8 39,4
MOBWA/TIOM Ne392 71
. 0,2 15,
XNEB NWEHNYHbIA 30 2,3
53,9 41,9 194,4 373,8

NToro 3a 20 geHb

3aB. Npon3BOACTBOM

ButamuH
C, mr

0,0
0,4

2,6

7,5

0,2

0,2

35,9

Ne peuen-
Typbl

94
395

388

134
67
302

242
166



